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MERCREDI VENDREDI

13H30 -14H45
Débutants 17H - 18H

18H - 19H30 B 14H30 -16H Baby Ping

18H - 19H45 |
Débutants 18H - 19H45

Débutants 14 ans + Elite 1 et 2
8-13 ans

e

Elite 1 et 2 18H-  18H -

16H15 -17HA45 19H30 @ 19H

Débutants 8- Fémini Bf“ by
13 ans nes  Ping

18H-19H45
Elite 1 et 2

20H — 21H30 [ 20H - 21H30 20H - 21H30

Débutants —

Confirmés Competiteurs

Compétiteurs

B cunes

ENCADRANTS : Yao - 06 69 67 90 66 , Pierre - 06 74 99 11 10

Pendant les vacances scolaires, la salle est ouverte les lundi, mercredi et vendredi de 18 a 22H, uniquement pour de la pratique libre.

Des stages ouverts a tous ages et tous niveaux seront proposés la deuxieme semaine des vacances scolaires, du lundi au vendredi (10-12H et 14-18H)



